
Un relais pour jeunes adultes,
 ça vous intéresse ?

Donnez-nous votre opinion à ce sujet en remplissant ce court sondage. 

Cette démarche personnelle est offerte à tous les jeunes adultes qui ont besoin de se ressourcer et de 

faire le point sur leurs conditions de vie et leurs perspectives d’avenir. L’expérience de relais jeunesse 

n’est pas un préalable pour vivre cette nouvelle expérience. 

       

PARMI LES SUJETS OFFERTS, INDIQUEZ LES CINQ SUJETS QUE VOUS AIMERIEZ

ABORDER, EN CONSIDÉRANT 1 COMME ÉTANT LE PLUS IMPORTANT POUR VOUS, 

ET 5 ÉTANT LE MOINS IMPORTANT :

APPARTEMENT (LOUER UN APPARTEMENT, VIVRE AVEC DES COLOCS…)  

ARGENT (BUDGET, TRUCS POUR BIEN GÉRER SON BUDGET)  

CÉLIBAT (UN CHOIX DE VIE OU UN MOMENT DIFFICILE À VIVRE…)  

CONCILIATION ÉTUDE / FAMILLE        

CONCILIATION ÉTUDE / TRAVAIL     

CONCILIATION TRAVAIL / FAMILLE        

COMMENT SE CONSACRER DU TEMPS AFIN DE CONSERVER SES AMIS   

COMMENT SE CRÉER UN CERCLE D'AMIS LORSQUE NOUS SOMMES EN COUPLE    

DÉFIS PROFESSIONNELS     

DÉPENDANCE (DROGUE, ALCOOL, MÉDICAMENTS…)    

DEUIL (VIVRE UN DEUIL, ACCOMPAGNER UNE PERSONNE EN DEUIL)      

DEUIL DES AMITIÉS DU SECONDAIRE, DU CÉGEP      

ÉDUCATION DES ENFANTS     

ESTIME DE SOI – CONFIANCE

ÉTUDES (PERFECTIONNEMENT, RETOUR AUX ÉTUDES)        
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FAMILLE - CONJOINT(E)      

FAMILLE - ENFANT(S)          

FAMILLE - PARENT(S)      

LES DIFFÉRENCES (PHYSIQUES, CULTURELLES…)    

MAISON (LE DÉSIR, LE BUDGET, L'ACHAT, L’ENTRETIEN…)      

ORIENTATION PROFESSIONNELLE (FAIRE UN CHOIX OU REMISE EN QUESTION)  

ORIENTATION SEXUELLE          

RELATIONS DE TRAVAIL (AVEC EMPLOYEUR, COLLÈGUES DE TRAVAIL)  

RELIGION            

SITUATION DE PAUVRETÉ     

SOLITUDE            

STÉRÉOTYPES ET MARGINALITÉ      

TEMPS POUR SOI (SE CONSACRER DU TEMPS POUR SE RETROUVER...)  

TRAVAIL (TROUVER UN EMPLOI, LE CONSERVER…)   

VALEURS FAMILIALES QUE L’ON VEUT TRANSMETTRE (COMMENT LE FAIRE)

AUTRES SUJETS :

À QUEL MOMENT AIMERIEZ-VOUS VIVRE L'EXPÉRIENCE ?  

UNE FIN DE SEMAINE, DU SAMEDI 13 h 00 AU DIMANCHE 13 h 00 = 24 h  

UNE FIN DE SEMAINE, DU VENDREDI 19 h 00 AU SAMEDI 16 h 00 = 20 h  

UNE FIN DE SEMAINE, DU SAMEDI 10 h 00 AU DIMANCHE 15 h 00 = 29 h  

AUTRES :

COMBIEN ÊTES-VOUS PRÊT À PAYER POUR UNE SESSION DE DÉVELOPPEMENT PERSONNEL ?

ENTRE 25 $ ET 50 $      

ENTRE 50 $ ET 75 $      

ENTRE 75 $ ET 125 $      
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SERIEZ-VOUS PRÊT À PARTICIPER À CE NOUVEAU PROJET ? ____OUI   ____ NON

SI VOUS SOUHAITEZ QUE L’ON VOUS CONTACTE LORSQUE LE PROJET SERA EN MARCHE, 

SVP LAISSEZ-NOUS VOS COORDONNÉES :

NOM :  

ADRESSE COMPLÈTE :

 

NUMÉRO DE TÉLÉPHONE :

ÂGE :

COURRIEL (OPTIONNEL) :

Adresse de retour :
Comité Relais jeunes-adultes
6623, route Marie-Victorin
Sainte-Croix QC
G0S 2H0

Par Fax : (418) 926-2335
Par courriel : relais@lamaisonannick.com

MERCI d’avoir pris le temps de remplir ce sondage, 
il nous permettra de mieux répondre aux besoins spécifiques du groupe cible.


